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एक नानाई लोक कथा

मरजेन और उसके दोस्त 



य  तो सभी जानते  ैं कि  ाथी िी स िंड  ोती   .

ब ुत समय प ले और ब ुत द र, बर्फ  से ढिे 
साइबेररया में एि प ाडी नदी िे किनारे एि सा सी 
और िुशल नानाई शशिारी र ता था. उसिा नाम 
मरजेन था. 



 ालााँकि उसिे घर में िभी मछली या मािंस िी 
िमी न ीिं  ोती थी, कर्र भी वो िभी भी अपनी 
ज़रूरत से ज़्यादा शशिार न ीिं िरता था.



एि हदन, शशिार उसे शक्ततशाली अम र नदी ति ले गया. लेकिन 
िोई भी शशिार न शमलने िे िारण वो घने साइबेररयाई जिंगल में 
ब ुत ग राई ति िला गया, ज ािं भयानि ब ढ़े बाघ िा राज्य था.

ज से  ी व  देवदार और िीड िे पेड़ों िे बीि से गुज़रा, अिानि 
उसिी नज़र एि ह रण पर पडी जो एि दलदल में र्ाँ सा  ुआ था.



मरजेन उस ह रण पर तीर छोडने  ी वाला 
था, तभी व  दयनीय स्वर में चिल्लाया:

"मुझे बख्श दो, मरजेन, इस दलदल से बा र 
ननिलने में मेरी मदद िरो."



शशिारी िो ह रण पर दया आ गई और 
उसने उसे दलदल से बा र खीिंि शलया.



ह रण ने खुद िो िीिड से मुतत िरते  ुए ि ा:

"मरजेन, जब भी तुम् ें मेरी जरूरत  ो, तुम मुझे बलुा लेना."



इतना ि िर व  पेड़ों में लुप्त  ो गया. मरजेन ने 
जिंगली ट गा िे माध्यम से अपने यात्रा जारी रखी.

वो अब अपने आसपास  र िीज़ िो एि सतिफ  दृक्टट
से देख र ा था.



व ािं पर उसने चगरती  ुई शाखा िो, एि िीिंटी िो 
लगभग िुिलते  ुआ देखा. िीिंटी ने ववनती िी:

"मरजेन, िृपया मुझे बिाओ."



िीिंटी िे शलए दुुःख म स स िरते  ुए, मरजेन ने 
शाखा उठाई और िीिंटी िो आज़ाद िर हदया.

“धन्यवाद, मरजेन, जब भी तुम् ें मेरी जरूरत  ो 
तो मुझे बलुाना.”



मरजेन अम र नदी िे किनारे-किनारे तब ति 
िला जब ति व  उथले नीले ताल ति न ीिं 
प ुिंिा. व ािं उसने आराम िरने िी सोिी. लेकिन, 

ज से  ी वो लेटा उसने एि ििफ श आवाज सुनी:



“मरजेन, मुझे बिाओ. मैं मर र ा   िं. 
मैं तीन हदन से य ीिं पडा   िं.”



ऊपर देखने पर, मरजेन ने उथले पानी में र्िं सी एि ववशाल 
स्टजफन मछली िो देखा. मरजेन ने अपने ििं धे से मछली िो 
नदी िी ओर धिेल. ज से  ी मछली ने अपने नीिे ग रा 
पानी म स स किया, उसने अपनी प िंछ जोर से घमुाई और 
उसने अम र नदी िी ठिंडी ग राइय़ों में गोता लगाया.



मरजेन आराम िरने िे शलए एि िट्टान पर ब ठा  ी 
था कि स्टजफन ने अपना शसर पानी से बा र ननिाला.

“तुम् ारा  ाहदफि धन्यवाद, मरजेन. यहद तुम् ें िभी मेरी 
स ायता िी आवश्यिता  ो तो मुझे जरूर बलुाना.”



आराम िरने िे बाद, शशिारी तब ति िलता र ा 
जब ति वो एि अपररचित गााँव में न ीिं प ुिंिा.



व ािं एि बडी और भव्य झोपडी में से एि मोटा, 
ितुर आाँख़ों वाला ब ढ़ा व्यक्तत बा र ननिला.



"तुम िौन  ो सिते  ो?" ब ढ़े आदमी ने सौ ादफप णफ ढिंग से प छा.

"मैं एि शशिारी   ाँ," मरजेन ने उत्तर हदया. "मैं ट गा में शशिार 
िर र ा था और कर्र घ मते-घ मते मैं आपिे गािंव में आया और 
कर्र मैंने सोिा कि य ााँ तय़ों न िुछ देर आराम िर ल िं."

"तुम् ारा घर में स्वागत   . तुम मेरे मे मान बनो," ब ढ़े व्यक्तत 
ने मरजेन िो आमिंत्रत्रत किया.



मरजेन ने अभी झोपडी िी भव्यता से अपनी नजरें  टाईं  ी 
थीिं तभी उसे िािंसे िी बाशलय़ों िी झिंिार सुनाई दी और 
दरवाजे पर एि सुिंदर यवुती हदखाई दी.

यवुती िा सािंवला िे रा खखल उठा, उसिी आाँखें िमि उठ िं, 
उसिी िाली िोटी लगभग उसिे प ऱों ति प ुाँि र ी थी.



"अच्छा, तुम मेरी बेटी िे बारे में तया सोिते  ो?" ब ढ़े ने प छा.

“अम र िे इलािे में िई सुिंदररयााँ  ैं, लेकिन मैंने इतनी सुन्दर 
यवुती िभी न ीिं देखी,'' मरजेन ने िब ल किया. "उसे मेरी 
पत्नी बनने दो और मैं तुम् ें एि सुिंदर उप ार द िंगा."



“उससे िाम न ीिं िलेगा, मरजेन,” ितुर आाँख़ों वाले ब ढ़े 
व्यक्तत ने ि ा. “सौ ब ादरु  शशिाररय़ों ने उसिा  ाथ 
मुझ से मााँगा था, परन्तु अब वे सब मेरे दास  ैं."



मैं तुम् ें तीन िाम िरने िो द िंगा. यहद तुम उन् ें प रा िर
पाओगे, तो तुम मेरे दामाद बनोगे, यहद न ीिं, तो कर्र मेरे दास 
बनोगे. इस पर वविार िरो."

"ठ ि   !" मजेन ने त्रबना िुछ सोिे-समझे जवाब हदया.



"मेरे वर्ादार नौिऱों, मेरे लो े िे ज ते लेिर आओ!" ब ढ़ा चिल्लाया.

िुछ  ी देर में नौिर भारी ज त़ों िो घसीटते  ुए उसिे सामने लाया.

“ये लो े िे ज ते ले लो. यहद तुमने उन् ें एि  ी रात में प निर 
नघस हदया, कर्र उसिे बाद तुम द सरे िाम िे शलए आना,'' ब ढ़े ने 
ि ा.



मरजेन ने ज ते प ने और कर्र वो ट गा में िला गया. “इन ज त़ों 
िो नघसने िे शलए मुझे सौ वर्फ क्जिंदा र ना पडेगा,'' उसने दुुःखी 
भाव से वविार किया. कर्र, अिानि उसे ह रण िी याद आई.

"ह रण, मेरे दोस्त, मेरी स ायता िे शलए आओ!" मरजेन चिल्लाया.



इससे प ले कि उसिी आवाज़ िी प्रनतध्वनन शािंत 
 ोती, शशिारी िे सामने ह रण खडा था.

मरजेन ने उसे अपनी बदकिस्मती िे बारे में बताया.



त्रबना िुछ ि े ह रण ने अपने अगले प ऱों पर ज ते प ने 
और कर्र रात िे िमिीले शसताऱों िी तर  चि िंगाररय़ों िे 
ननशान छोडते  ुए वो प ाडडय़ों में भाग गया.



इस बीि मरजेन घास पर लेट गया और सो 
गया. जब व  भोर में उठा तो ह रण प ले से 
 ी व ााँ पर मौज द था: लो े िे ज ते अब नघसे 
 ुए और ऊपर से फ़टे  ुए हदख र े थ.े



मरजेन ब ुत खुश  ुआ. उसने अपने दोस्त ह रण 
िी गमफ नाि िो ि मा. कर्र नघसे-र्टे ज त़ों िो 
पिडिर वो तेजी से गााँव िी ओर िला.



मरजेन ने ब ढ़े िी झोपडी िे पास प ुिंििर दीवार िो जोर-जोर से 
तब ति थपथपाया जब ति कि ब ढ़ा आदमी दौडिर बा र न ीिं आया.

ज त़ों िे अवशेर् ब ढ़े िे प ऱों पर र्ें िते  ुए मरजेन चिल्लाया:

"अब मुझे द सरा िाम दो!"



एि क्षण िे शलए ब ढ़ा व्यक्तत ननुःशब्द र  गया. कर्र  ोश 
में आने िे बाद व  आश्ियफिकित  ोिर चिल्लाया:

“नौिऱों, मेरे शलए पााँि बोरी बाजरा लेिर आओ!”

ब ढ़े आदमी ने बाजरे िो जमीन पर ऐसे पटिा क्जससे अनाज 
द र-द र ति प रे गािंव में र् ल गया.



कर्र व   ाँसा:

“अब सारा बाजरा बोऱों मे वावपस इिट्ठा िरो 
लेकिन एि भी दाना न छ टे. उसिे शलए तमु् ारे 
पास बस एि हदन िा समय   ."



मरजेन घास िे म दान में गया. वो जमीन पर लेट 
गया और उसने िीिंटी िो पिुारा:

"िीिंटी, मेरी दोस्त, मेरी स ायता िे शलए आओ!"



तुरिंत िीिंटी प्रिट  ुई और उसने शशिारी िी ि ानी सुनी. 
कर्र उसने अपने तमाम भाई-ब ऩों िो बलुाया. उससे 
जल्द  ी प री ज़मीन िीिंहटय़ों से भर गई - इतनी अचधि 
िीिंहटयािं थीिं कि उन् ़ोंने गािंव िे  र िोने िो ढि शलया.



इससे प ले कि मरजेन अपने पाइप
िी तम्बाि  िो पी पाता, बाजरे िा  र 
दाना बोऱों में वापस भर गया था.



मरजेन ने िीिंहटय़ों िो धन्यवाद हदया और 
कर्र वो ब ढ़े आदमी िे पास गया, जो इस 
बार और भी ज्यादा आश्ियफिकित  ुआ.



ब ढ़े ने अपना शसर खुजलाते  ुए ि ा:

“मैं तुम् ें एि अिंनतम िायफ द िंगा. यहद तुम उसमें भी 
सर्ल  ुए तो कर्र मेरी बेटी तुम् ारी  ो जाएगी. अनेि़ों 
वर्फ प ले, जब मेरे वपता छोटे थ,े तब उन् ़ोंने अम र नदी में 
एि सोने िी अिंग ठ  चगरा दी थी. उस अिंग ठ  िो ढ िंढ िर 
लाने िे शलए तुम् ारे पास आज शाम ति िा समय   .”



झ़ोंपडी से बा र ननिलने िे बाद एि बार तो मरजेन ननराश  ो गया. 
लेकिन खखडिी से यवुती ने उसिी ओर अपना सफ़ेद रुमाल ल राया. 
उससे मरजेन िो िुछ तसल्ली शमली और कर्र व  तेजी से नदी िे 
किनारे िी ओर गया.

“स्टजफन, सभी मछशलय़ों िी रानी, तुरिंत मेरी स ायता िे शलए आओ!”



मरजेन ने तीन बार बलुाया और कर्र अम र नदी िी 
ग राई से स्टजफन िा ववशाल शसर पानी से ऊपर 
उभरा. मरजेन ने उसे अपना सारा दुुःख बताया.



त्रबना िुछ बोले स्टजफन ने नदी िे तल में गोता 
लगाया और व ािं उसने अम र नदी िी ग राई 
में र ने वाले  रेि ननवासी िो बलुाया.



बडी और छोटी मछशलयााँ नदी में तब ति इधर-उधर 
दौडती र ीिं जब ति कि उन् ें अिंग ठ  शमल न ीिं गई.



प्रसन्न शशिारी ने सोने िी अिंग ठ  ब ढ़े आदमी िो दी. ब ढ़े ने 
अिंग ठ  ली और कर्र अपनी झोपडी में गायब  ो गया. िुछ देर 
बाद जब व  बा र आया, उसिी मुस्िुराती  ुई बेटी उसिे 
साथ थी. 

“तुम एि ब ादरु और सा सी शशिारी  ो. अब तुम मेरी बेटी 
िो अपनी पत्नी बना सिते  ो. यहद िा ो तो मुझे, मेरे दास़ों, 
मेरे सेवि़ों और मेरा प रा राज्य भी ले सिते  ो. अब य  सब 

िुछ तुम् ारा   ."



मरजेन ने तब उत्तर हदया:

"मैं आपिो धन्यवाद देता   िं. लेकिन आज िे 
बाद से िोई दास या नौिर न ीिं र ेगा.  म 
सभी भाई-भाई बनिर शािंनत से र ेंगे.”



उस समय से वे सभी खुश और सिंतुटट र ने लगे. 
और कर्र अम र नदी िे तट पर नानाई गााँव िे
शशिारी िे सौभाग्य ने िभी उसिा साथ न ीिं छोडा. 
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